
メタボリックドミノ
ドミノの始まりは，食後高血糖

段階的に介護（＝生活
において人の世話が必
要になる）ステージ

図の出典：山田悟先生 糖質疲労

老化（＝様々な病気の頻度が増
えてくる）が始まるステージ



フリースタイルリブレ2で
老化対策（食後高血糖の是正）しませんか？

上腕に専用センサーを貼るだけ。
採血不要で最長2週間連続測定が可能。 フリースタイルリブレ2

1枚で10−14日間使用できます
1枚 7700円（税込）
複数枚購入で割引致します。
2枚 14800円 3枚 21600円 4枚 28000円
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